
 
= 皆様に安全に楽しくご利用頂けるプールを目指しております。お客様のご理解・ご協力をお願い申し上げます= 

 
①酒気を帯びている方・病気が完治していない方・体調の優れない方・遊泳を禁止されている方のご入場はご遠慮願います。 

②付き添いのない小学校２年生以下のお子様だけでのご入場はできません。小学校２年生以下の方は、おおむね満16歳以上

の付添者が必要となります。なお、付添者1名に対して２名までご入場できます。 

③暴力団及びその関係者の方のご入場は固くお断り致します。 
④刺青・タトゥーをしている方はご利用できません。ただし、ラッシュガード等で隠すことができればご利用できます。 

⑤プール見学者(付添見学者)は、プール一般利用者と同様に券売機にて『利用券』をご購入ください。 

 

 
①更衣室ロッカーは100円硬貨が必要です。100円硬貨は利用後に返却されますので忘れずにお取りください。 

②紛失・盗難については、当プールは一切責任を負いかねますので、多額現金・時計・指輪・ネックレス・ピアス等の

貴金属及び貴重品類、ゲーム機等の機器類はプール施設内にお持ちにならず、犯罪抑止にご協力ください。 

なお、暗証番号式貴重品ロッカーも受付入場口にございますので、各自で保管してください。 

③シャワー室での石鹸・シャンプー等の使用はできません。 

 

 
①プール施設場内で飲食及び喫煙は固くお断りしております。 

 但し、熱中症予防の為、500ml程度の水筒及びペットボトル飲料水の持ち込みは可能（ビンや缶等の持込みは不可） 

 となっております。衛生管理上、プールからは十分離れて、水分補給をお願い致します。 

 （持ち込まれたペットボトル等は各自でご自宅へお持ち帰りください。） 

②プール場内での撮影はプライバシー保護・犯罪防止のため禁止しております。携帯電話・カメラ・ビデオ等の撮影機器 

 は持ち込みできません。 

③プールサイドでのタオル類の持ち込み、帽子（野球帽・麦わら帽）や衣類等の着用は可能となっております。 

 但し、遊泳の際は禁止しておりますので、必ず脱いでご遊泳ください。 

④ボディーボードやビーチマット等の大きな浮き具の持ち込みは禁止しております。なお、浮き輪、ビーチボールは 

 原則 25ｍプールのみ使用可能です。  

⑤こちらで用意するビーチサンダルのみプールサイドでの使用が可能です。ご希望の方は、各男女更衣室入口に準備してあり

ますのでご利用ください。但し、プールに入水する際には必ずビーチサンダルを脱いでご遊泳ください。 

⑥接触等で事故・ケガをする可能性がある為、プール場内には、貴金属・アクセサリー類（時計・ネックレス・ブレスレット・ピアス

等）を持ち込むことはできません。必ず外して、貴重品ロッカーにしまってからご入場ください。 

⑦ガラス製品・ビン・缶類の持ち込みはできません。  

⑧遊具の持ち込みはできません。こちらで用意したおもちゃ・水鉄砲等の遊具を幼児プールのみでご利用ください。 

 

 
①準備体操やストレッチ体操を十分に行ってからプールにお入りください。 

  プール入場口にストレッチ体操参考資料とストレッチマット・ストレッチ棒を用意してありますので、どうぞご利用 

ください。 

②水質保全（衛生管理上）のため、ご遊泳の際は、必ず頭からシャワーを浴びてください。 

 サンオイル・日焼止めクリーム・整髪料及び化粧などの使用はできません。使用された方は必ずシャワーなどでよく 

 落としてからプールにお入りください。 

③水着と判断できないものを着用してのご遊泳はできません。 

④Ｔシャツ(衣服)を着用したままの遊泳、プール内でのタオルの使用はできません。 

 

 
①プールサイドは大変滑りやすくなっております。絶対に走らないでください。 

②飛び込みは足からの飛び込みも含め、禁止しております。プールに入る際には足元よりお静かにお入りください。 

③潜水・潜行は、禁止しております。 

④水中での悪ふざけ・鬼ごっこ・おいかけっこ・でんぐり返し（クイックターン含む）・逆立ち等の危険な行為は行なわないでください。 

⑤排水口の近くには、極力近づかないようにお願い致します。（開催前安全確認検査済み） 

⑥コースロープには寄りかかったり、つかまったりしないでください。また、コースロープの上を乗り越える行為も 

 禁止しております。（コースロープが切れる恐れがあるため） 

⑦ゴーグルやカギ等の物や人を投げたりしないでください。 

※他の方と接触したり、迷惑をかけることの無いよう、周りをよく見て安全にご利用ください。 



 
①幼児用プールに限り、水遊び用オムツを着用の上、水着を重ね着してのご遊泳は可能となっております。 

②小さなお子様連れの保護者の方は、お子様から目を離さず、手の届く範囲でご遊泳ください。 

③浮き具等を使用していても、ひっくり返って起き上がれなかったり、空気が抜けたり、外れてしまったりすることが 

 あります。絶対的に安全なものではないということをご理解頂き、目を離さないようお願い致します。 

 

 
①浮き輪の腰掛乗り（上乗り）及び2つ以上重ねるなど危険な使用は禁止しております。 

②眼鏡はゴムバンド等で水の中に落とさない工夫をして頂ければ使用可能となっております。 

 

 
①幼児プールは、小学校２年生以下のお子様及びその付添の方のみご利用になれます。 

②幼児のお子様には、必ず付添者が、目及び手の届く範囲でご遊泳ください。 

 

 
①スライダーの階段は絶対に走らず、ゆっくり歩いて登ってください。 

②スライダーを利用する時は、座った姿勢（腰を下ろした状態）のみ利用可能です。絶対に危険な姿勢（後向き・腹ばい）など

で利用しないでください。 

③眼鏡はゴムバンド等で水の中に落とさない工夫をして頂ければ使用可能となっております。 

④スライダーエリア内への進入は禁止しております。衝突の恐れがあるためコースロープを乗り越えて進入することが 

 ないようにお願い致します。又、コースロープが切れる恐れがあるため、コースロープにはつかまらないでください。 

 

 
①原則、中学生以上が遊泳可能となっております。但し、小学校３年生以上で『泳力認定会』の合格者（認定者）は、 

 遊泳可能となります。 

②混雑時におけるプールへの出入りは、飛び込み台側からの出入りは、遊泳者と衝突等の恐れがあるため、混雑時には 

禁止することがございます。 

③背の立たない深いところでのご遊泳は、ご遠慮ください。（監視員が浅い方への誘導をさせて頂きます） 

④飛び込みは足からの飛び込みも含め、禁止しております。プールに入る際には足元よりお静かにお入りください。 

⑤50ｍプールのみフィン(足ひれ）・ソフトミットパドル（プラスチック製禁止）がご使用になれます。 

⑥潜水・潜行は、禁止しております。 

⑦浮き輪・ビーチボールの使用は禁止しております。 

⑧自由遊泳区域において接触防止のため、『横方向のみの遊泳』、『プール内での回転（クイックターン等）』規制をする 

ことがございます。  

 

 
①安全確保及び、水質・水底確認の為、毎時間50分から00分の間は休憩時間となります。あらかじめご了承ください。  

②気分の優れない方・ケガをされた方は、お近くの監視員までお申し出ください。 

③荒天・落雷・低水温・低気温等（気象状況、警報発令）の理由により、休場する場合や、遊泳をお断りする場合もございます。 

あらかじめご了承ください。 

④地震・火事等の非常時に備えて、あらかじめ非常口をご確認のうえ、ご利用ください。非常時には、監視員の避難 

 誘導に従い、速やかに避難するようにご協力お願い致します。 

⑤他人に迷惑をかける行為、風紀を乱す行為、非衛生的な行為などは固くお断りしております。 

⑥プール場内・駐車場での盗難、紛失等につきましては、一切責任を負いかねますので、各自で十分に注意してご利用 

 ください。 

⑦プールに入った後は目を洗い、うがいをして、シャワーでよく体を洗ってください。 

⑧お帰りの際には、忘れ物のないよう、身の回り・コインロッカーの中を確認してください。 

⑨ゴミは各自で必ずご自宅へお持ち帰りください。 

⑩当プールの安全管理、秩序ある運営のため、ご入場、ご遊泳の際、禁止事項や迷惑となる行為を行った場合、監視員 

 が注意を致します。当プールの安全管理をはかるためですので、何卒ご理解・ご協力をお願い致します。 

 指示に従って頂けない場合には、ご退場をお願いすることがございます。あらかじめ、ご承知おきください。 

 

ご不明な点などがございましたらスタッフに遠慮なくお尋ねください。 

監視員一同、皆さまのご利用とご協力に感謝致します。 


